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十三世纪
,

成吉思汗及其继承者建立了人类史上疆域最为辽阔的帝国
.

在锐意经营帝国

的过程中
,

蒙古统治者接触到以三大宗教为代表的三大文明区
,

即东亚的佛教文明区
,

中亚

和西亚等地区的伊斯兰教文明区
,

以及欧洲的基督教文明区
。

它最后选择了前两大文明的文

化
:

元朝的蒙古人赋予佛教 以至高无
_

L的地位
,

其它蒙古汗国则普遍饭依了伊斯兰教
。

作为

一个整体的蒙古帝国
,

自十三世纪中叶后形成两大截然不同的集团
:

阿尔泰以东的东方佛教

蒙古集团 ( 简称东方蒙古 ) 和阿尔泰 以西的西方伊斯兰教蒙古集团 ( 简称西方蒙古 )
.

东方

蒙古能够始终保持并 日臻完善本族固有的传统文化
,

演变为现代意义
_

匕的蒙古
。

然而
,

西方

蒙古则不然
,

它在若干世纪里
,

转战异域殊国
、

饱经世变沧桑
,

逐渐被异族吸收同化
。

尽管

如此
,

西方蒙古的历史仍是 中世纪 以至近代蒙古 史上极其重要的一环
,

它在世界史上也占据

特有的位 置
。

它的活动直接影响到十三一一十九世纪中亚
、

西亚
、

南亚以至欧洲东部与非洲

北部的政治
、

经济
、

文化
、

军事
、

外交等诸方面
,

并且根本上决定了这 一区域内民族和宗教

的定型和布局
。

一
、

西方滚古伊斯兰化的历史背景

本文所要叙述的是西方蒙古的三大汗国
:

察合台汗国
、

金帐汗 国和伊儿汗国 ( 窝阔台汗

国立国时间甚短
、

影响甚微
,

故略其评述 )
。

西方三大汗国版图
:

东起 印度河
、

叶尼塞河
;

西至波兰
、

多瑙河
、

地中海
;

南起印度海
、

伊朗高原
、

美索不达米亚平原
;
北至北冰洋

。

伊

斯兰教在这几千万平方公里的空间 ( 除东欧一隅 ) 占据了绝对的优势
,

穆斯林充斥着每一个

角落
。

在三大汗国境内有
:

被蒙古征服的以阿巴斯王朝为代表的伊斯兰两河流域地区
;

以花

刺子模苏丹国为代表的伊斯兰中亚地区
;

伊斯兰波斯地区
;

伊斯兰小亚细亚地区
;
伊斯兰钦

察草原等等地区
。

在三大汗 国外围有
:

伊斯兰马木鲁克帝国和伊斯兰德里苏丹王朝
。

自三大

汗国创建起
,

西方蒙古便处于伊斯兰文明的包围之 中
。

西方蒙古由东而来时轻骑突入
,

除了战马和利剑外没有一种它本身固有的
、

能置于
“

安

拉
”

之上的
、

更高一级的宗教思想概念
。

强大的武功只能一时在表面上征服这些早已有高度

文明历史的伊斯兰地区
。

力图在这庞大的伊斯兰世界有立足之地
,

力图缓和统治与被统治民

族之间深深的思想隔阂
,

那么
,

西方蒙古只能也只有毫无保留地尊奉或改奉伊斯兰教
。

这是

势所必然
.

《 古兰经 》 中宣扬穆斯林皆兄弟
,

抑富济贫等简单的教义
,

在很大程度上吸引了

西方蒙古民众对这个通俗易懂
、

入教仪式也简便易行的宗教的浓厚兴趣
。

另外
,

西方蒙古上

层都大量起用了当地民族的官吏
、

商人等为自己服务
。

这些突厥
、

波斯
、

大食的亡国遗臣
,

都是伊斯兰教徒
。

他们对西方蒙古上层的伊斯兰化起着举足轻重的影响
。
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除伊斯兰教而外
,

J七它宗教对西方蒙古的影响是如何呢 ? 首先
,

让我们来看 一 下 纂 替

教
。

十三世纪初
,

罗马教皇英诺森三世发动第四次十字军东征 ( 12 0 2一一 1 2 04 )
,

结果却与

拜占庭的东正教兵戎相见
、

同室操戈
,

由此势力大衰
、

无暇东顾
,

无力与伊斯兰教相竞争
,

更无法给西方蒙古征服者施加任何形式的压力
。

其次
,

是萨满教
.

萨满教这一原始宗教
,

无

法适应西方蒙古所处的那个变化了的时代与环境的需要
。

因而
,

它便非常自然而和谐地结合

于伊斯兰教当中
。

最后
,

是佛教
。

佛教木身在当时于阿尔泰以西没有什么发展
。

若谈三大汗

国境内有佛教
,

那也只是随入侵的蒙古人零星带进来的
,

而且主要限于进入西方的第一代蒙

古元老
。

这样
,

随时代的更迭
,

外界伊斯兰教潜移默化的影响
,

以后的西方蒙古人对
“

佛
”

的概念也 日渐生疏
,

甚至于可有可无
。

综上主
、

客观条件的成熟
,

迫使西方蒙古迅速地接受伊斯兰教
。

伊斯兰化
,

是西方蒙古

人历史上 的一个重大的转折点
。

二
、

西方旅古伊斯兰化的进程

自十三世纪末至十四世纪中叶
,

西方蒙古三大汗国在半个世纪 的时间内
,

彻底完成了自

上而下的全面伊斯兰化的过程
。

伊儿汗国 在西方蒙古三大汗国中
,

伊斯兰化最早的是伊儿汗国
。

旭烈兀的曾孙合赞汗

于 1 2 9 5年 6 月正式阪依伊斯兰教
,

同年 11 月登上汗位
,

代表伊儿汗国正式接受伊斯兰教为国

教
。

合赞汗成长于其祖父一一虔诚的佛教徒阿八哈汗身边
。

起初合赞 汗 对 佛 教
“

极其热衷

… …他曾在呼罗珊的哈不伤建造了一些辉煌的庙宇
,

并且如此严格地执行教义 的规定
,

使得

所有巴黑失和僧侣们对其严禁肉欲和严持戒律的精神深感惊呀
. ”

①不过
,

这位博学多才的

帝王还经常向伊斯兰大司教询问
、

研讨伊斯兰教的奥妙
。

他的部下曾多次规劝他板依伊斯兰

教
。

有一天
,

大臣捏兀鲁思和那黑咱迭鲁思向他察告道
: “

如果君王
,

世界的萌护者
,

能以

对伊斯兰教的信仰来加强伊斯兰教
,

那可不坏
。 ”

②合赞汗回答说
: “

我心只想这个念头 已

有多时了… …伊斯兰教实为切实
、

清晰之宗教
,

它包括了宗教和世俗的利益
,

… …至于膜拜

偶像则纯属无能
,

是远离理智的……全体人民同意参加伊斯兰教和抛弃偶像崇拜也不是一桩

凭空虚构的事
。 ”

③ 1 2 9 5年 6 月合赞汗和全体异密们阪依了伊斯兰教
。

在阪依伊斯兰教后
,

合

赞汗狂热地推行伊斯兰教
。

他下令毁掉所有庙宇和偶像
。

一些哈敦 ( 夫人 ) 们和异密们向他

求情
: “

你的父亲建造庙
,

在庙壁上画着他的像
。

如今庙被拆毁 了… …如果将那个地方好好修

修
,

这将… …使他的灵魂得以安宁
. ”

④合赞汗同样严辞拒绝 了
。

他对一些被迫改信伊斯兰教

的佛僧说
: “

你们之中凡是想到印度
、

客失米儿
、

吐蕃和自己故土的就去吧
。

而留下的人
,

就别虚伪 ( 地信奉伊斯兰教 )
,

而要真心实意
,

不要 以自己 的虚伪站污纯洁的伊斯兰教
。 ”

⑥他经常到先知家族的陵墓上去拜渴
,

并大规模兴建伊斯 兰教经学院和清真寺
。

他以后的历

代伊儿汗国的蒙古汗都被誉为伊斯兰君王
。

合赞汗时期伊儿汗国进入了政治稳定的黄金时期
,

城市兴起
,

工商业发展迅猛
,

伊斯兰教 的科学文化事业更是蒸蒸 日上
,

日新月异
。

伊儿汗国

蒙古人接受了伊斯兰教并
“
以自己的行动证实

,

他们是一个爱好和平和值得尊敬的民族
。 ”

⑥

金帐汗国 在金帐汗国诸汗中最早阪依伊斯兰教的是该汗国第二代帝王别儿哥汗
。

但是

伊斯兰教在金帐汗国的最后确立要推迟到月即别汗时期
, “

他不仅下令杀死在蒙古社会生活



中起重大作用的萨满
,

而且也下令杀死佛教僧侣
. ”

⑦池在位时
`

伊斯兰教传播到了从中国

起直到西方各国尽头 的地方
。 ”

⑧在月即别汗执政时期
,

金帐汗国被破坏的残缺的生产力开

始上升
,

军力也大盛
,

国家地位 更是蒸蒸日上
.

察合台汗国 在西方蒙古三大汗国中
,

伊斯兰化最晚的是察合台汗国
.

该汗国始祖察合

台是位
“

蒙古习惯法的热烈拥护者
”

和执行者
。

他常对伊斯兰教徒听遵守的伊斯兰风俗加 以
“

责难
”

⑨
。

但时过境迁
,

其后裔 中有如木八刺沙和八刺等汗都曾阪依了伊斯兰教
,

然而
,

他们还都不懂得何为
`

鲁施德
”

L
,

没有对整个汗国的伊斯兰化产生决定性影响
。

只有到察合

台第六世孙秃黑鲁帖木儿时期
,

才使察合台汗国蒙古人
“
进入了一切穆斯林所享受的伊斯兰

教 自由王国
”

@
,

使察合台汗 国最终伊斯兰化
。

秃黑鲁帖木儿阪依伊斯 兰教
,

有段不同寻常的经历
。

L有一天
,

这位年仅十八岁的秃黑

鲁帖木儿准备出猎
, 一「令任何人都不得规避

。

但一位大毛拉的后裔沙黑却躲在一旁
。

汗问他

为何如此 ? 沙黑回答
,

因为我们既不会打猎也不知道命令出猎的布告
。

当时汗正拿着猪肉喂

他的几匹猎狗
,

于是非常气愤地间
: “

是你 比狗优越
,

还是狗比你优越?
”

沙黑间答
: “

如

果我信仰真主
,

当然是我优越
,

如果我不信仰真主
,

这条狗就比我优越
。 ”

大汗走后
,

其部

下让沙黑骑着鞍子上染有猪血的马去见大汗
。

由于推辞不过
,

他只好把一条干净的手帕铺在

鞍子上
,

骑马去见汗
。

大汗在一个僻静的地方
,

脸上带着难过的表情间沙黑
: “

一个人要具

有什么东西才 比狗优越呢 ?
”

沙黑答道
: `

信仰
。 ”

大汗忽然痛哭起来
,

说
: 口

如果我一旦

做了汗而且有最高权力
,

你必须到我这里来
,

我答应你
,

我阪依伊斯兰教的
。 ”

不久以后
,

沙黑的儿子阿儿沙都丁来到大汗身边
,

因为沙黑在临终前把大汗许下的诺言告诉了他
,

并要

他完成这一使命
。

1 3 5 3年
,

在阿儿沙都丁的努力之下
,

24 岁的秃黑鲁帖木儿汗阪依了伊斯兰

教
,

并行 了割礼
。

大汗成为穆斯林后
,

会见众蒙古王公贵人
,

若他们接受这个信仰则无事
,

否则

就把他们当作异教徒加以斩尽杀绝
。

结果
,

随秃黑鲁帖木儿阪依伊斯兰教的 16 万蒙古人都
`

剪

掉了长发
” 。

板依伊斯兰教的秃黑鲁帖木儿汗的国势大盛
,

统一了分裂 已久的察合台汗国
。

三
、

+ 四世纪中叶后西方伊斯兰化旅古人的活动

自
,

卜四世纪 中叶后
,

西方伊斯兰化蒙古人开始异常活跃 于亚
、

欧政治舞台
,

它以其特有

的方式为伊斯兰世界的历史写下了奇异的篇章
。

由于宗教信仰的改变
,

时代 的变迁
,

给人 口众多的被征服的土著民族与蒙古民族发生混血

创造极大的可能性
.

金帐汗 国和察合台汗国 (伊儿汗国于 1 38 。年被帖木儿灭亡 )蒙古族 自十四

世纪中叶开始了大规模的突厥化
。

纯净的蒙古人口急剧减少
,

起而代之 的是突厥化蒙古族
。

从此
,

西方蒙古不仅在信仰上与伊斯 兰教搅和在一起
,

而且在血统上也与突厥人纠缠不清了
。

但是
,

所有这些都丝毫没有影响仍旧以蒙古血统为主体的突厥化蒙古英雄人物的涌现
。

他们

的历史依然应包括在蒙古族历史之中
。

帖木儿
、

穆罕默德
·

昔班尼
、

巴布尔等就是他们当中

出类拔萃 的代表
。

帖木儿
。

被称为
“

最后一个蒙古征服者
”

L的帖木儿
,

是伊斯兰化
、

突厥化蒙古族最为

典型的代表
。

他于 1 3 36 年 4 月 1 1 日出于渴石城 ( 西察合台汗国境内 )
。

其父塔刺海是蒙古 巴

鲁刺思部 ( 此部是成吉思汗封予察合台的四千户之一
,

它与成吉思汗家族同源 ) 贵族代表之

一
。

这 个部落由于同突厥人混合
,

失去了自己本身的语言和风俗习惯
,

帖木儿依靠这个团结



性很强的巴鲁刺思部建立了可靠的近卫军
。

从 3 10 6 年开始
,

经过十年的艰 辛创业
,

终 于 崛

起
。

他于 1 3 70 年摧毁了西察合台汗国
; 于 1 3 88 年歼灭了伊儿汗国

; 1 3 3 6年一一 1 4 0 5年陆续给

金帐汗国以若干次决定性打击
,

使其元气大衰
。 `

当帖木儿在南
、

北
、

西三面开辞那土
,

心

愿 已足的时候
,

征集了八十万大军带了足够供给军队使用七年的粮袜
,

准备远征东方最大的

国家一一契丹 (中国 )
” , “

决心恢复蒙古帝国东方的故有版图… …不意在中途逝世 ( 1
「

4 05 年

2 月 2 4 日 )
,

军事行动中止
.

如果帖木儿适时地死
,

根据已知的资料推断
,

明王朝 以 当 时 残

破的力量
,

势将无力抵抗
。

一个新的异族统治
,

可能在中国再现
. ”

⑥帖木儿把恢复已经崩

溃的蒙古帝国作为自己的目标
,

但由于他不是成吉思汗直系后裔
,

所以一直 宣布自己为附有
“

古烈千
”

称谓 的艾米尔
。

他始终立成吉思汗后裔苏尤尔加特梅什 ( 1 3 7 0一 1 38 8 ) 和马赫穆德

( 1 38 8一 14 0 2 ) 为太上汗
。

L他经过 40 年的征战
,

建立了继成吉思汗后又一最大的帝国
,

其

版 图
:

北起俄罗斯
,

南达印度
,

东起新疆库车一带
,

西达伊朗
、

小亚细亚一带囊括了西方蒙

古人的主要活动地区
.

穆罕默德
·

昔班尼
。

穆罕默德
·

昔班尼是白帐汗国 ( 又称昔班王朝
,

为金帐汗 国 的分

支
,

在阿不海儿汗时强盛 ) 的开创者昔班后裔
,

即为蒙古黄金家族后裔
。

他通晓中亚两种基

本语一一突厥语和塔吉克语
。

他 联合伊斯兰宗教界
,

率领钦察草原 的乌兹别克游牧民
`

为保

卫伊斯兰教而进行反对
`

异教徒
”

帖木儿王朝的圣战
” 。

@在十年内 ( 1 49 9一 1 51 0年 ) 征服

了帖木儿帝国
.

1 5 01 年昔班尼定都撒马尔罕
,

后迁都布哈拉
,

称布哈拉汗国昔班尼王朝
.

布

哈拉汗国一直沿续到十九世纪
.

巴布尔
。

穆罕默德
·

昔班尼在进行推翻帖木儿帝国的过程中
,

遇到 了帖木儿王室突厥化

蒙古后裔的英勇抵抗
.

巴布尔就是其中最为杰出的代表
。

巴布尔 ( 1 4 8 3一 1 5 3 0 ) 原 名 萨 哈

尔
·

乌德丁
·

穆罕默德
,

其父亲是帖木儿的五世孙
,

其母亲是秃黑鲁帖木儿的六世孙羽奴思

汗之女
。

L在抵躺;昔班王朝入侵的战争中
,

巴布尔彻底败北
.

此后不久
,

巴布尔便率领原西

察合台汗国
、

伊儿汗国等地的突厥
、

突厥化蒙古
、

波斯和阿富汗部众浩浩荡荡南侵印度
。

于

1 5 2 6年占领德里
,

推翻印度德里苏丹王朝
,

而入主南亚
,

创建了持续三个世纪之久的莫卧儿

王朝
.

这一王朝最初称
`

察合台
”

朝
。

L巴布尔本人 自称莫卧儿人
, “

莫卧儿
”

是
“

蒙古
”

一词在中亚语言中的一种讹音
。

当时 的欧洲人都把莫卧儿国称为
`

大蒙古国
” 。

L由此我们

可看出
,

巴布尔时期 ( 十五一一十六世纪 ) 的西方蒙古
,

虽在广泛程度上失去了民族的语言

和生活习惯等方面特征
,

但其民族意识和民族 自豪感仍未消失
.

四
、

现存的有关西方伊斯兰化 , 古的遗迹

都兰人
.

⑧都兰人是现存于新疆的较典型的突厥化蒙古后裔
。

这部分人分布 于 天 山 南

路
,

聚集于喀什噶尔河
、

叶尔羌河
、

阿克苏河交织的中点
。

从历史地理的角度而言
,

属于东

察合台汗国版图范围
。

十三世纪时
,

天山南路的西辽诸城— 降服蒙古
。

大批蒙古人占据了

这里若干繁华的城市
,

以喀什噶尔为中枢
,

在上述 三河地区驻扎了大批蒙古游牧民
。

他们与

当地突厥人融合产生了散布于叶尔羌河与喀什噶尔河附近的所谓
“

都兰人
” 。

都兰人的面貌

与服装 以及语
一

言和风俗
,

与维吾尔族都不大相 同
。

至少在本世纪四十年代就是如 此
。

在 当

时
,

这支混血的民族依然穿着稍微改变了的古蒙古式 的衣服
,

长袍宽襟
,

登着高跟的长统皮

靴
,

语言中依然保留着许多残缺的蒙古语汇
。

他们有一副不属突厥人 种的面貌
、

尤 其 是 女



性
,

一般是间面高颧
。 _

男子也没 育像突厥人那样过多的浓厚的胡须
。

都兰人 的艺
一

术也依然承

袭了蒙古的遗产
.

在当地流传 一种
“

都兰舞
” ,

它兼有蒙古舞的强悍与维吾 尔舞的温秀
,

但

在成分的比例上
,

还是前者较重
。

蒙 J〔] L人
。

18 81 年在印度旁遮普进行人 口调查时
,

登齐尔
’ : 伊伯森先生发现有一大批人

自称是蒙兀儿 ( 莫卧儿 ) 人
。

其中许多人的祖先可能是在 巴布尔或胡马雍时代进入印度的西

方突厥化蒙古人
。

他们主要居住在德里附近和拉瓦尔品第 ( 今 巴基斯坦 ) 地区
,

以及通过后

一地区往北部边境的各条道路上
。

L对于他们
,

除了紧邻的和与其有密切关系的人 以外
,

任

何人也不知道他们的来源和周围居民有什么不同
。

他们内部分成许多支系
,

从血统上相对而

言
,

其中的察合台人和巴鲁刺思人更多地保持了蒙古种族的特点
。

据 18 81 年统计
,

察合台人

有 2 3 5 9 3人
,

巴鲁刺思人有 1 2 1 3 7人
。

L

哈扎拉人
。

哈扎拉人是较多地保持了蒙古特征的波斯化蒙古后裔
。

他们主要集中在阿富

汗 中部的哈扎拉贾特山区
,

部分在西北
。

从历史地理的角度而 言
,

属于伊儿汗国版图范围
.

“

哈扎拉
”

波斯语一千之意
。

哈扎拉人是
“

十三世纪下半叶前后
,

旭烈兀的第七 子 捏 古答

儿
·

乌黑阑所领军队侵入他们现存居住地区留下 的残部的遗裔
。

他们大部分人的脸型和体型

依然是一看就知道
,

和蒙古本土居民一样是地道的蒙古人
。 ”

@
“

尽管他们的语言中混入了

少数波斯单词
,

但仍然是地道的蒙古语
,

更详细地说
,

是西部蒙古语即喀耳木语
。 ”

⑥根据

本世纪八十年代有关他们的最新报导
,

他们使用的是波斯 的一种方言
,

仍夹杂着大量的蒙古

语
,

生活上也保留许多蒙古族的特点
。

其饮食是烙饼和奶制品
,

牧民们仍居住在蒙古式的毡

包里
。

1 9 78 年统计
,

哈扎拉人约有 1 30 余万
,

占阿富汗总人 口的8
.

6肠
。

山区的哈扎拉人 以农

业为主
,

兼营畜牧业
; 西北部的则主要从事畜牧业

。

他们的手工业也很发达
,

织布
、

制毡
、

制革是他们极为擅长的手工业
。

摔跤
、

赛马等也是他们主要文娱项目
。

其婚俗也颇值注意
,

婚礼前夕
,

宾客拥至新郎
、

新娘家
,

摆上酒宴
,

载歌载舞
,

尽兴欢乐
。

婚而始
,

新娘让一

位多事
、

富有的妇女梳妆打扮好
,

唱起离别曲
。

这时新郎来到新娘家
,

从屋里领出新娘
,

骑

上马或骆驼
,

在女亲的陪伴下走向自己的家
。

L这 种风俗与蒙古本土的蒙古人的习俗大同小

异
。
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